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Na podlagi drugega odstavka 9. ¢lena Odloka o priznanjih Mestne ob¢ine Murska Sobota (Uradni list
RS, $t. 33/97, 75/06 in 105/12) ter 19. ¢lena Statuta Mestna obcine Murska Sobota (Uradni list RS, st.
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Na podlagi drugega odstavka 9. ¢lena Odloka o priznanjih Mestne ob¢ine Murska Sobota (Uradni list
RS, $t. 33/97, 75/06 in 105/12) ter 19. ¢lena Statuta Mestna obcine Murska Sobota (Uradni list RS, St.
53/23) je Mestni svet Mestne obcdine Murska Sobota na seji dne
sprejel naslednji
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Na podlagi drugega odstavka 9. ¢lena Odloka o priznanjih Mestne obcine Murska Sobota (Uradni list
RS, $t. 33/97, 75/06 in 105/12) ter 19. ¢lena Statuta Mestna obcine Murska Sobota (Uradni list RS, St.
53/23) je Mestni svet Mestne obcine Murska Sobota na seji dne

sprejel naslednji

SKLEP O PODELITVI ZAHVALNE LISTINE
MESTNE OBCINE MURSKA SOBOTA

I
Zahvalno listino Mestne obcine Murska Sobota v letu 2024 prejme

Splosna bolniSnica Murska Sobota.

Sklep velja zdnem sprejetja.

Stevilka : 430-0020/2024-18 (620)

Damjan Anzelj, mag. jav. upr.
Zupan

Murska Sobota, dne




Na podlagi drugega odstavka 9. ¢lena Odloka o priznanjih Mestne obcine Murska Sobota (Uradni list
RS, &t. 33/97, 75/06 in 105/12) ter 19. ¢lena Statuta Mestna obcine Murska Sobota (Uradni list RS, 5t.
53/23) je Mestni svet Mestne obcine Murska Sobota na seji dne
sprejel naslednji

SKLEP O PODELITViI ZAHVALNE LISTINE
MESTNE OBCINE MURSKA SOBOTA

l.
Zahvalno listino Mestne obcine Murska Sobota v letu 2024 prejme:

Marjana Gomboc.

Sklep velja zdnem sprejetja.

Stevilka : 430-0020/2024-19 (620)
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Na podlagi drugega odstavka 9. ¢lena Odloka o priznanjih Mestne obcine Murska Sobota (Uradni list
RS, 5t. 33/97, 75/06 in 105/12) ter 19. ¢lena Statuta Mestna obcine Murska Sobota (Uradni list RS, st.
53/23) je Mestni svet Mestne obcine Murska Sobota na seji dne

sprejel naslednji

SKLEP O PODELITVI ZAHVALNE LISTINE
MESTNE OBCINE MURSKA SOBOTA

L.
Zahvalno listino Mestne ob¢ine Murska Sobota v letu 2024 prejme:

doc. dr. Jerneja Farkas Lainscak, dr. med.

Sklep velja z dnem sprejetja.

Stevilka : 430-0020/2024-20 (620)

Damijan Anzelj, mag. jav. upr.
Zupan

Murska Sobota, dne




Obrazlozitev:

Komisija za nagrade in priznanja Mestne ob¢dine Murska Sobota je na podlagi 9. ¢lena Odloka o
priznanjih Mestne obc¢ine Murska Sobota v Soboskih novinah 3t. 242 zdne 15. 4. 2024 objavila Razpis
za vlozitev predlogov za podelitev priznanj Mestne obcine Murska Sobota za leto 2024,

Priznanja so:

- Castni ob¢an Mestne obcine Murska Sobota

- plaketa Mestne obcine Murska Sobota

- zahvalna listina Mestne ob¢ine Murska Sobota.

Rok za predlozitev predlogov je bil 29. 4. 2024. Komisija za nagrade in priznanja je na 4. seji dne 16.
5. 2024 obravnavala vse prejete predloge.

V razpisnem roku so prispeli naslednji predlogi za podelitev priznanj:

a)

1.

b)

castni obcan MOMS

Jozek Horvat - Muc
Predlagatelji: Janja RoSer, Ingrid Skerlak, Damijana Pestner, Taja Skerlak

dr. Alojz Steiner

Predlagatelji: Obmo¢no zdruzenje veteranov vojne za Slovenijo Murska Sobota , Obmoéno
zdruzenje slovenskih castnikov Murska Sobota in Policijsko veteransko drustvo »Sever«
Pomurje

prof. dr. Mitja Slavinec
Predlagatelji: prof. dr. Mitja LainSCak, dr. med. v imenu 51 predlagateljev - ¢lanov PAZU,
katerih izjave so priloZzene vlogi

1

plaketa MOMS

Danica Flisar
Predlagatelj: Drustvo - Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje pri Ljudski univerzi M. Sobota

Marjana Gomboc
Predlagatelj: Hi$a sadezi druzbe Murska Sobota

Biserka Flegar in Avgust Maric
Predlagateljica: predsednica KS Bakovci Nives Cajnko

Marjana Gomboc
Predlagatelj: Rdeci kriz Slovenije — OZ Murska Sobota.

Kandidaturo podpirajo: Center za transfuzijsko medicino Maribor z Enoto za transfuzijsko
dejavnost v Murski Soboti, Medobcinsko drustvo slepih in slabovidnih Murska Sobota,
Drustvo upokojencev Murska Sobota ter Pomurska pokrajinska zveza drustev upokojencev.

Doc. dr. Jerneja Farkas Lainscak, dr. med.
Predlagatelj: Prekmursko osteolosko drustvo Murska Sobota




¢) zahvalna listina MOMS

1. Dom starej$ih Raki¢an
Predlagatelj: Marija Horvat

2. Splosna bolnisnica Murska Sobota
Predlagatelj: Zupan Damjan Anzelj

Komisija je obravnavala vse prejete predioge. Ob obravnavi predlogov je predsednik komisije ¢lane
seznanil, da je kontaktiral predlagatelje nagrade za Marijo Gomboc in za dr. Jernejo Farkas$ Lainscak,
in so predlagatelji izrazili strinjanje, da se predlaganima podeli zahvalna listina.

Komisija je na osnovi obravnave predlogov glasovala o vsakem predlogu posebej ter za vsakega
predlaganega nagrajenca posebej sprejela sklep o podelitvi priznanj, kot je navedeno v
predhodnem besedilu.

Povzetki obrazlozitev iz prejetih predlogov za podelitev nagrad so:
a) castni obcan: prof. dr. Mitja Slavinec

Predlagatelji v predlogu navajajo, da so prepri¢ani, da je prof. dr. Mitja Slavinec v zadnjih desetletjih
izjemno prispeval k trajnemu ugledu, promociji, razvoju in prepoznavnosti nade mestne ob¢ine na
vec podrogjih, tako poljudnih, druzbeno koristnih, pedagoskih kot raziskovalnih.

Zivljenjepis in akademsko delo

Prof. dr. Mitja Slavinec je rojen 30. maja 1964 v Murski Soboti. Ze kot gimnazijec na Gimnaziji Murska
Sobota je uspedno vodil mlade raziskovalce osnovnosolce, ki so na drzavnem sreCanju Jugoslavije
osvojili zlato medaljo. Diplomiral je na Fakulteti za naravoslovje in tehnologijo, zdajsnji Fakulteti za
matematiko in fiziko v Ljubljani, kjer je tudi magistriral in leta 1999 pod mentorstvom prof. dr.
Slobodana Zumra in so-mentorstvom prof. dr. Sama Kralja doktoriral z doktorsko disertacijo na temo
Povrsinsko inducirani defekti v smekti¢nih A tekotih kristalih. V ¢asu $tudija je bil mentor mladim
tehnikom in modelarjem na treh osnovnih $olah v Pomurju. Takoj po diplomi si je leta 1990 prve
izkusnje nabiral kot ucitelj matematike in fizike na osnovni %oli za odrasle pri takratni Delavski
univerzi v Murski Soboti, jeseni istega leta pa se je zaposlil na Pedagoski fakulteti Univerze v Mariboru
(UM), sedanji Fakulteti za naravoslovje in matematiko (FNM), kjer je leta 2015 bil izvoljen za dekana.
Dodatno se je izobrazeval v Evropi in ZDA. Raziskovalno deluje predvsem na podrocju tekocih
kristalov aplikativne fizike in implementacije neformalnega izobrazevanja v $ole.

Pedagosko deluje kot visoko3olski ucitelj na Univerzi v Mariboru kjer je bil pobudnik za ustanovitev
predmetov povezanih z uporabno fiziko, katerih je tudi nosilec. S tem je pomembno pripomogel k
prenosu znanja v realni sektor in k razvoju ter uveljavitvi aplikativnih’fizikalnih znanj na UM. Je
ustanovitelj in nosilec predmeta Potapljanje, ki je edini tak predmet na univerzitetni ravni prinas. V
njegovem pedago3kem naboru so predmeti fizike v vseh letnikih $tudija fizike na vseh treh stopnjah
na pedagoski in nepedagoski smeri, predaval pa je tudi $tudentom Fakultete za kmetijstvo in
biosistemske vede, Medicinske fakultete, Fakultete za elektrotehniko ra¢unalniétvo in informatiko,
Fakultete za strojnistvo in drugim. Izku$nje ima tudi z izobraZzevanjem odraslih kot npr. predavanja
na stalnem strokovnem izpopolnjevanju utiteljev, predvsem za mentorje mladih raziskovalcev, iz
astronomije in fizikalnih vsebin v naravoslovju po celotni vertikali v osnovnih $olah.

Ob predavateljskem delu je zelo aktiven tudi kot mentor ali so-mentor étudentom pri skupaj 50
zaklju¢nih deli na vseh treh stopnjah, od tega 3 krat na doktoratih. Mentorstvo dopolnjuje z plodnim
raziskovalnim in strokovnim delom, kar pri¢a njegova bogata bibliografija s 1191 bibliografskimi
enotami.




Aktiven je tudi izven neposrednih pedagoskih obveznosti saj je med drugim bil namestnik
predstojnika oddelka za fiziko na PeF (1999-2003), predstojnik (2003~2004 in 2013-2015), namestnik
predstojnika Centra za naravoslovje, matematiko in tehnologijo (2003-2005), dekan (2015-2021),
trenutno pa je prodekan. Ob tem je vodil ve¢ komisij na fakulteti.

Aktiven je bil tudi pri organizaciji domacih in mednarodnih konferenc izmed katerih omenimo
Evropsko konferenco o tekocih kristalih v Mariboru leta 2011 in konferenco evropske znanstvene
fundacije v Rogaski Slatini leta 2013. Je dolgoletni ¢lan in predsednik podro¢ne maturitetne komisije
za fiziko, ¢lan Strokovnega sveta RS za splo$no izobrazevanje in ¢lan predmetne komisije za prenovo
u¢nih nacrtov iz fizike.

V sistemu SICRIS ima prof. dr. Slavinec zavedenih 1191 objav, 530 distih citatov, 36 izvirnih
znanstvenih ¢lankov, dva univerzitetna u¢benika in 32 samostojnih strokovnih sestavkov ali poglavij
v monografskih publikacijah. Prav tako pa je avtor in soavtor 53 srednje3olskih, osnovnosolskih in
drugih uc¢benikov, kar le $e poudarja njegovo vsestranost in produktivnost.

V letu 2023 je prof. dr. Slavinec prejel nagrado Republike Slovenije za zivljenjsko delo na
podrodju visokega Solstva.

Druzbena angaziranost in vpliv na lokalno skupnost

Bil je pobudnik za ustanovitev in prvi v. d. direktorja ustanove Raziskovalno izobrazevalnega sredis¢a
RIS dvorec Raki¢an. Med leti 2004 in 2008 je bil poslanec Drzavnega zbora Republike Slovenije, kjer
je deloval v odborih za 3olstvo, znanost in gospodarstvo ter bil podpredsednik odbora za zadeve
Evropske unije. V letih 2021 in 2022 je bil drzavni sekretar na Ministrstvu za izobrazevanje, znanost
in Sport, zadolzen za visoko 3olstvo in znanost. Med drugim je vodil komisijo za pripravo Resolucije
o nacionalnem programu visokega Solstva do 2030. S svojim angazmajem je posebej izkazal odnos
do lokalne skupnosti iz katere izhaja.

Negova druzbena angaziranost v lokalnem in slovenskem prostoru se kaze na razlicnih podrogjih.
Deloval je kot mestni svetnik in ¢lan, tudi predsednik, vel svetov zavodov v lokalnem okolju. Je
pobudnik ustanovitve vec klju¢nih druzbenih ustanov v Pomurju, med katerimi je Zdruzenje
Pomurska akademsko znanstvena unija PAZU unikatna v slovenskem prostoru. PAZU zdruzuje in
povezuje pomurske doktorje znanosti z namenom pospesevanja razvoja ter ucinkovitega prenosa
znanja in tehnologij v naso obcino in regijo. Je odlicen povezovalec in voditelj ter je ob vodenju
Zdruzenja Pomurska akademsko znanstvena unija PAZU med drugim tudi predsednik uprave
Pomurske izobrazevalne fundacije, oboje s sedezem v Murski Soboti, Naravoslovno matemati¢ne
fundacije, predsednik Potapljaskega drustva Murska Sobota in Astronomskega drustva Kmica, na
nacionalni ravni pa vodi Slovensko potapljasko zvezo. Dva mandata je vodil Drustvo poslancev 90,
bil predsednik Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije in predsednik ¢astnega razsodisca Olimpijskega
komiteja Slovenije (OKS), kjer je trenutno ¢lan nadzornega odbora. S svojim delovanjem in
pozitivnim vplivom prof. dr. Slavinec mnogokrat prostovoljno navduduje generacije mladih iz
Mestne obcine Murska Sobota na podrocju tehni¢ne kulture, znanosti, Sporta. Je iziemen mentor
$tevilnim mladim iz Mestne obcine Murske Sobote in 3irse.

Je ustanovitelj in urednik revij Potapljac, Astronomi v Kmici in znanstvene revije Anali PAZU, ter
odgovorni urednik revij Diaonia ter Pomurska obzorja. Za svoje delo je med drugim prejel srebrno
plaketo Univerze v Mariboru, Priznanje Fakultete za naravoslovje in matematiko za vrhunske dosezke
na podrocju strokovne dejavnosti, Prometej znanosti za odli¢nost v komuniciranju, Zlato plaketo
Civilne zascite, Castni znak Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije in je zasluzni ¢lan Podvodne
redevalne sluzbe Slovenije.




b) plaketa MOMS: Biserka Flegar in Avgust Mari¢

Biserka Flegar, roj. 27.9.1944, stanujo¢a Bakovci, Soboska ulica 5a, uditeljica razrednega pouka na
OS Bakovci, sedaj v pokoju, je vsestranska kulturna delavka. Ugled v krajevni skupnosti si je pridobila
kot aktivna sooblikovalka kulturnega Zivljenja. Znana je po lepi pisavi, po estetskem ¢utu,
oblikovanju scen, spostljivem odnosu do vsakogar. Vedno prisko¢i na pomoc¢ vsaki organizaciji in
dogodku, kjer s svojim znanjem dogodek naredi svecanejsi. S svojo lepo pisavo oblikuje in napise
kreativna vabila in plakate. Ob posebnih priloznostih prisko¢i na pomo¢ tudi z govori in
povezovanjem programa. V svoja dela vkljuci besede, ki te ne pustijo ravnodusnega. Besede poveze
v smiselno celoto z vkljucitvijo svojih bogatih zivljenjskih izkusenj. Aktivna ni samo v &iréi lokalni
skupnosti, ampak je tudi aktivna ¢lanica Drustva upokojencev Bakovci, kjer ze 25 let vodi pevsko,
kulturno sekcijo. Njeno vodstvo se izraza v njihovih nastopih, saj pesmi donijo mnogo lep3e. Bila je
tudi predsednica KUD Bakovci, ¢lanica TVD Partizan Bakovci, kjer je bila vodja sekcije za rekreacijo in
glavna organizatorka prireditve Prizma optimizma, aktivno je delovala pri delu komisije za varstvo
okolja, bila ¢lanica KO RK Bakovci ter vodja obrambnega krozka na O3 Bakovci.

Pri svojem delu je vztrajna. Vsakemu, kdor jo zaprosi za pomo¢, je pripravljena ustreci, ¢e drugace ne
s svojo lepo besedo. Je pozitivno naravnana, kar je ljudem v veliko pomo, saj vedno najde primerne
besede tolazbe in upanja, kar v teh ¢asih primanjkuje. Ni ji vseeno, kaj se dogaja v Krajevni skupnosti,
zato vedno priskoci na pomoc s svojimi idejami in to prostovoljno, brez pricakovanega placila.

Za svoje dolgoletno in prizadevno delo je prejela Ze vrsto priznanj in pohval, ¢eprav nikoli ni delala
za priznanja, ampak iz notranje potrebe in veselja: Maroltovo zlato priznanje od JSKD, priznanje KS
Bakovci, Pomurske pokrajinske zveze druitev, Zveze druitev Slovenija, Drustva upokojencev
Bakovci, OF slovenskega naroda.

Avgust Mari¢, roj. 29.5.1952, stanujo¢ Bakovci, Soboska ulica 5a, je Biserkin partner in upokojeni
hi$nik v OS Bakovci. Prav tako je delal kot hignik v Krajevni skupnosti Bakovci. Po tolikih letih je 3e
vedno aktiven na podro¢ju vsesplodnega dela v KS. Prav tako je Ze 60 let aktiven ¢lan PGD Bakovci,
veteranska ekipa ter aktiven ¢lan DU Bakovci. 40 let je ¢lan operativnega dela v PGD Bakovci, ima
znacko veterana, prejel je priznanje 1. stopnje gasilske zveze MO MS, bronasto, srebrno in zlato
priznanje Gasilske zveze Slovenije, priznanje CZ MOMS, bil je poveljnik PGD Bakoci, mentor gasilske
mladinske sekcije, vodja in organizator pri boZjem grobu od njegovih zacetkov do danes, ima &in
castnika 2. stopnje, prav tako ima veliko zaslug pri gradnji in opremljanju vasko-gasilskega doma, rad
prisko¢i na pomo¢ pri delu v zupniji.

Avgustima zanimivo Zivljenjsko izku3njo, in sicer je leta 2008 resil okolis OS Bakovci, saj je v 3oli uhajal
plin s plinske postaje. Ceprav je bil tik po operaciji se je kljub bole¢inam odzval klicu na pomo¢ ter
Sel v prostore OS in zaprl plin. Sodeluje v pevski sekciji. Je vsestranski mojster pri popravilih. Ze od
nekdaj pomaga v krajevni skupnosti z vsem svojim znanjem in sposobnostmi pri razlicnih delih ali
dogodkih, bodisi da gre za popravila v kurilnici, razna popravila ali c¢isCenje. S finomotori¢nimi
sposobnostmi izdeluje razli¢ne napise, predmete za okrasitev scen pri dogodkih. Daje ideje, pobude
krajevni skupnosti za boljse delovanje le-te ter tudi sam prisko¢i na pomo¢. Nile élovek besed, ampak
tudi dejanj. Ni¢ mu ni tezko narediti oziroma izpeljati. S svojim angelskim glasom nas rad razveseli s
pesmijo. Ce je v krajevni skupnosti karkoli narobe to tudi pove in idce reditev. S pozitivno kritiko veliko
pripomore k razvoju krajevne skupnosti. S svojim delom pripomore tudi k lepSemu izgledu vasi. Je
samoiniciativen, Ce vidi, da kaj ni v redu, to tudi sam odpravi. Do vseh krajanov je spostljiv, je
vsestranski mojster, samoiniciativen, ljudski, marljiv &lovek, na katerega smo v KS izredno ponosni,

Predlagatelj navaja, da si Biserka Flegar in Avgust Mari¢a obadva zasluzita kakrénokoli priznanje
MOMS za dolgoletno poZrtvovalno in prostovoljno delo v KS Bakovci, saj sta s svojim delom,
pripomogla tako k ugledu kot razvoju vasi. Takinih ljudi je v danasnjih ¢asih premalo, zato se
moramo tega zavedati in ju nagraditi. Njuno delo spremlja misel: kar je v preteklosti bilo dragoceno,
se nikdar ne izgubi, resnice in tudi vrednote, ki jih je ustvaril ¢lovek, se ne izgubijo, ostanejo Zive in
naj bodo priznane ali ne, bodo Zivele tudi v vsakem naslednjem razvoju.

Predlagatelj navaja, da na podlagi prikazanih izkuenj ter zasluznega dela v lokalni skupnosti Biserko
Flegar in Avgusta Marica predlaga za plaketo Mestne ob¢ine Murska Sobota.




¢) zahvaina listina MOMS
1. Splo$na bolnisnica Murska Sobota

V minulem letu je Splo$na bolnisnica Murska Sobota z ve¢ dogodki obeleZila 130-letnico svojega
delovanja, ki ga predstavljajo naslednji pomembni mejniki od ustanovitve naprej: ustanovitev leta
1883, odlo¢itev o prenosu vseh bolnisni¢nih dejavnosti v Rakican leta 1953, prvi nov objekt na novi
lokaciji 1954, zgraditev internega oddelka 1965, zgraditev kirurskega boka (najvecje investicije vseh
¢asov v zdravstvu v regiji) 1988, 1999 novi prostori za potrebe citologije, patologije in endoskopije,
2004 zgraditev novega ginekolosko - porodnega oddelka, ki je bil leta 2007 koncan in predan v
uporabo, pridobitev mednarodne akreditacije 2011 in u¢ne bolniSnice 2011, energetska sanacija
vecine objektov 2012, 2015 je zalel delovati Urgentni center.

Vse to kar danes bolnidnica je, je zasluga vseh dosedanjih generacij zaposlenih, iz male lokalne
bolnidnice je nastala peta najvecja regijska bolnisnica. Bolnidnica je v zadnjih letih naredila velik
razvoj, napredek v strokovnem, kadrovskem in poslovnem smislu. Zdravstvena nega v bolnisnici je v
zadnijih letih dosegla vidne rezultate, tako z vidika razvoja stroke, organizacije in razvoja kadrov. Trudi
se zagotavljati integrirano delovanje v strokovnem in poslovnem delovanju bolnidnice. Po vecletnih
naporih je bila oblikovana samostojna znanstveno - raziskovalna dejavnost v bolnisnici, kot prvi
izmed slovenskih regijskih bolnisnic.

Bolniinica je nepogresljivo vpeta v izobraZevanje zdravstvenih delavcev, sodeluje s Srednjo
zdravstveno $olo in obema Medicinskima fakultetama, ob odprtju novega programa izobraZzevanja
zdravstvenih delavcev na Alma mater Europea leta 2011 je dobila potrditev s prejetjem naziva U¢na
bolnisnica. Ob ponosni zgodovini murskosoboske bolnisnice smo danes pri¢a njenemu nadaljnjemu
razvoju in napredku, saj je postala u¢na bolni$nica in sodoben medicinski center s Stevilnimi oddelki
in specialisti¢cnimi ambulantami, operacijskimi bloki in najsodobnejdo opremo. S svojo viogo in
odgovornostjo skrbi za zdravje ljudi ter ostaja nelocljiv del naega lokalnega in 3irSega okolja.

Bolnisnica pa ni le zdravstveni subjekt, temvec tudi verjetno najvedji gospodarski subjekt v Pomurju,
saj s 1200 zaposlenimi zagotavlja veliko kakovostnih delovnih mest. Njihovo najvelje posIanstvé
ostaja ozdraviti oz. zdraviti ljudi, postati ugledna in mednarodno priznana bolnidnica ter slediti
vrednotam bolnisnice kot so skrb, strokovnost, humanost, strpnost in prijaznost.

2. Marjana Gomboc

Hisa sadezZi druzbe v predlogu navaja, da je Marjana Gomboc dolgoletna prostovoljka, krvodajalka
in aktivna ob¢anka MO MS. Marjana je Ze od vsega zacetka aktivna prostovoljka HiSe Sadezi druzbe
Murska Sobota. Pomagala je pri obnovi Hise, dolga leta je bila mentorica Siviljske delavnice in
udelezence ucila $ivanja ter popravila marsikatero oblacilo, ki si je uporabniki niso mogli privos(iti
menjati ali popraviti. Okrog sedem let je bila kot prostovoljka spremljevalka otrok na 3olskih
avtobusih v okviru programa Varna pot v 3olo ter skrbela za varno obnasanje na avtobusih ter otroke
ucila lepih navad. Se vedno pomaga pri izvajanju raznih delavnic v okviru otroskih taborov, pomaga
pri $ivalnici in jih obvesca glede lokalnih potreb v Murski Soboti.

Marjana je tudi ¢lanica Rdecega kriza Slovenije. Ze preko 20 let daruje kri in je letos kot prva Zenska
krvodajalka v Pomurju darovala kri stoti¢. Je tudi ¢lanica Drustva upokojencev Murska Sobota in je
vklju¢ena v projekt Starejsi za starejSe. V sklopu programa obiskuje obcane starej$e od 85 let. Za vsak
8. marec zenskam odnesejo rozice, za novo leto pa vsem darila. Splet okolis¢in je poskrbel, da je
Marijana tudi podporni ¢lan Drustva slepih in slabovidnih ter je nepogresijiva na njihovih sre¢anjih.
Za Marjano je prostovoljstvo in ¢lanstvo v drustvih ve¢ kot samo dobrodelnost. To je njeno
poslanstvo, zato to po¢ne z vsem srcem in kljub mnogim Zivljenjskim preizkusnjam vedno znova
najde mo¢, da se pobere in $e naprej daje drugim del sebe. Veselje, ki ga ¢uti, ko lahko razveseli druge
pa ji poplaca ves vlozen trud.




RKS - OZ Murska Sobota v predlogu navaja, da je Sobocanka Marjana Gomboc, dolgoletna in aktivna
prostovoljka ter krvodajalka. S svojim zgledom spodbuja h krvodajalstvu in s tem prispeva k
promociji krvodajalstva, ki velja za eno najbolj humanih dejanj. Neprecenljiv je njen prispevek za
krvodajalstvo v MOMS, dober glas o krvodajalstvu pa Siri tudi v vseslovenskem prostoru. Kot
prostovoljka je aktivna v stevilnih drustvih.

Marjana Gomboc iz Murske Sobote je 25. marca 2024, na Enoti za transfuzijsko medicino Murska
Sobota 100. darovala kri. Po uradnih znanih podatkih, kot pravijo na Rde¢em krizu Slovenije — OZ
Murska Sobota, je prva zenska v Pomuriju, ki ji je to uspelo. Vitezinja krvodajalstva postane Zzenska, ko
kri daruje 80 krat. V Sloveniji pa je bilo lani le pet Zzensk, ki so kri darovale vsaj 100 krat. Mo3kih je
veliko ve¢, saj kri lahko darujejo stirikrat na leto, zenske pa le tri krat, vsi do 65 leta.

»Vesela sem, da sem lahko 100. darovala kri in s tem nekomu pomagala. Pomembno je darovati kri,
saj nihce ne ve, kdaj jo bo tudi sam rabil. Ob tem sem tudi malo Zalostna, saj je bilo krvodajalstvo
vedno del mojega Zivljenja. Krvodajalstvo je zame poslanstvo, najbolj humano in brezpla¢no dejanje,
ko pomagas neznancu. Se posebno mi je pomembno, da se kri daruje za nade zdravstvo in za potrebe
nase bolnisnice. Ker e bo kar koli, mi bodo tu pomagali,« e pove.

Tudi sama je pred leti zaradi bolezni potrebovala kri in takrat je komaj ¢akala, da ozdravi in bo lahko
spet ¢im prej kri darovala.

Marjana je krvodajalka Ze od svojega 18. leta, k temu jo je nagovorila mama. Obe sta delali v tovarni
Mura, kjer so bili krvodajalstvu zelo naklonjeni. Pred prvim odvzemom jo je bilo strah, a je kmalu
spoznala, da ni hudega, se spominja. Zato k temu humanemu dejanju ves ¢as spodbuja tudi druge.
»Vsaj 70 sem jih nagovorila in 3e jih bom tudi po tem, ko kri ve¢ ne bom mogla darovati.« Mnoge je
tudi spremiljala na prvi odvzem. V Muri je bil odziv vedno dober, vsak, ki je daroval kri, je dobil 2 dni
dopusta, dobro malico in 3e prijetno druzenje.

Ob nesrecah ali vedjih potrebah po krvi se je potrebno odzvati takoj. Marjani Gomboc je najbolj
ostalo v spominu, ko je dobila nujni klic zaradi vegjih potreb krvi ob hudi nesreci v Gornji Radgoni in
v soboski porodnisnici. Takoj se je odzvala. Zadnja leta kri daruje na Enoti za transfuzijsko dejavnost
Murska Sobota v SBMS, kjer, kot meni, krvodajalce vedno prisr¢no sprejmejo in strokovno opravijo
vse potrebno pred odvzemom.

Predlagatelj navaja, da so na krvodajalko in prostovoljko Marjano Gomboc zelo ponosni. Poleg tega,
da je sama ze tolikokrat dala kri in s tem pomagala mnogim neznancem, je tudi tista, ki k tej anonimni,
solidarni in humani dejavnosti spodbuja nove in mlade krvodajalce, da darujejo kri in s tem reSujejo
Zivljenja, so sporocili iz RKS - Obmo¢no zdruzenje Murska Sobota. To je izjemnega pomena, saj vsak
dan v Sloveniji potrebujemo 350 enot krvi.

3. doc.dr. Jerneja Farkas LainScak, dr. med.

Prekmursko osteolosko drustvo Murska Sobota predlaga doc. dr. Jerneja Farkas Lain3¢ak, dr. med. za
podelitev nagrade MOMS ob obcinskem prazniku za izjemne dosezke na podroc¢ju preventive,
izobrazevalne in raziskovalne dejavnosti v medicini, predvsem pa zaradi zasnove, strokovnega
vodenja in izjemne poZrtvovalnosti pri izvajanju Programa ozave$¢anja in opolnomocenja o srcnem
popuscaniju, ki ga v partnerskem sodelovanju izvajajo strokovni partner Splo3na bolnidnica Murska
Sobota, kjer je predlagana tudi zaposlena, Center za zdravje in razvoj Murska Sobota in Zdruzenje
kardiologov Slovenije.

Doc. dr. Jerneja Farkas$ Lainicak, dr. med., je ob strokovnem delu, ki ga opravlja v Splo3ni bolnisnici
Murska Sobota kot vodja raziskovalne dejavnosti in na Nacionalnem institutu za javno zdravje kot
vi$ja zdravnica specialistka javnega zdravja in namestnica predstojnika Centra Sola javnega zdravja,
skupaj s Centrom za zdravje in razvoj Murska Sobota Ze v letu 2016 zasnovala in priklicala v zivljenje
uspesen Program ozavescanja in opolnomocenja o srénem popuscanju (v nadaljevanju Program), ki
je bil takrat (in je Se danes) edini celovit javnozdravstveni program v Sloveniji, ki obravnava sr¢no
popuscanje in (epidemiolosko, zdravstveno, socialno, finan¢no, bolnikovo) breme, ki je s tem vedno




bolj razsirjenim sindromom povezano. Izjemnost Programa je Ze leta 2017 prepoznalo tudi
Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije, ki od takrat Program tudi finanéno podpira (sedaj ze v
tretjem triletnem obdobiju). Delovanje doc. dr. Farkas Lain$¢akove je veéplastno in pomembno vpliva
na javnozdravstveno in raziskovalno sfero v regiji, omenjeni Program pa predstavlja enega izmed
vrhuncev njenih organizacijskih, strokovnih in raziskovalnih sposobnosti ter kaze kako lahko klju¢ne
napredke medicine prevedemo v domace okolje na dostopen in preprost nacin, ki je razumljiv
najsirdi javnosti.

Pred osmimi leti, ko je doc. dr. Jerneja Farkas Lains¢ak, dr. med., skupaj s strokovnimi sodelavci in
nevladnimi organizacijami ta Program zasnovala, je bil namenjen predvsem pomurski regiji in
njenim prebivalcem. Poleg primarne podpore s strani Ministrstva za zdravje Republike Slovenije so
bili veseli tudi podpore v lokalni skupnosti, predvsem uradne podpore Mestne obcine Murska
Sobota, ki jim je vedno priskocila na pomo¢ pri izvajanju kampanje Nepopustljivo srce. Program
ozaveséanja in opolnomocdenja o srénem popuscaniju, ki je v lokalnem, nacionalnem in sedaj tudi
mednarodnem okolju izijemno dobro sprejet in katerega aktivnosti so namenjene bolnikom,
njihovim svojcem, ter tudi strokovni in splodni javnosti, je prerasel meje pomurske regije in je v
zadnjem triletnem obdobju postal nacionalni.

Z namenom priblizati se ljudem, so v Programu prepoznali pomen t.i. ambasadorja Programa, preko
katerega so Se bolj priblizali svoje vsebine lai¢ni javnosti in bolnikom s srénim popus¢anjem. Med
ambasadorji so med drugimi sedanji in bivsi Zupan Mestne obcine Murska Sobota, pokojna
predsednica Drustva upokojencev Murska Sobota, promotorji zdravega Zivljenjskega sloga in
predsednica Slovenskega drustva Transplant, kar poudarja njihovo usmerjenost v vse javnosti.

Da je partnerjem Programa to uspelo, pa ima najvec zaslug prav doc. dr. Jerneja Farkas$ Lainscak, dr.
med., ki je s svojim strokovnim delom in znanjem prispevala levji delez pri razvoju in uspeSnemu
izvajanju aktivnosti Programa, ki se najveckrat odvijajo izven sluzbenega Casa. V Programu so
vzpostavili tudi mrezo podpornih organizacij, institucij, drudtev in tudi posameznikov, ki nesebi¢no
in z veseljem sodelujejo pri aktivnostih Programa in na ta nacin $irijo zavest, informacije in znanje o
srénem popuséanju tistim ljudem, ki to najbolj potrebujejo. Ta del komunikacije in svetovanje
ljudem, ki so ciljne skupine Programa, doc. dr. Jerneja Farkas Lains¢ak, dr. med.,, izvaja z veliko
predanostjo, entuziazmom in potrpezljivostjo. Izstopa predvsem dejstvo, da se je Program iz lokalne
ravni, kjer so pomagali prebivalcem MOMS in celemu Pomurju, na osnovi odliénih rezultatov sedaj
prelil na nacionalno in tudi mednarodno raven in redno prejema podporo tako resornega ministrstva
kot tudi ostalih organizacij v regiji in SirSe. Hkrati je doc. dr. Jerneja Farka$ Lain3¢ak, dr. med., ob
strokovnem in zdravstveno vzgojnem delu s ciljnimi skupinami kot so osebe s tveganjem, da zbolijo
za sréno-zilno boleznijo, bolniki, svojci in drugi, nenehno prepoznavala tudi kljucne raziskovalne
vrzeli in v povezavi z vsebinami Programa skupaj s sodelavci izvedla ter znanstveno publicirala
Stevilne raziskave.

Doc. dr. Jernejo Farkas Lainscak, dr. med., predlagajo za prejemnico nagrade ob ob¢inskem prazniku
in sicer kot zahvalo za dosedanje in vzpodbudo za nadaljnje delo na podrodju krepitve javnega
zdravja in obvladovanja bolezni srca in ozilja v regiji in Sir3e.

Vec informacij o Programu ozaves¢anja in opolnomocenja o srénem popuscanju:

Vsebina Programa temelji na mednarodnih strokovnih smernicah za obravnavo bolnikov s srénim
popuséanjem, primerih dobre prakse iz tujine ter na lastnih znanstveno-raziskovalno pridobljenih
dokazih in strokovno preizkusenih aktivnostih, ki so jih partnerji Ze izvajali in s katerimi so dobili
vpogled v poucevanje in opolnomocenje bolnikov ter identificirali podrocja, kjer je potrebno vloziti
vec aktivnosti za dosego koncnih ciljev.

V okviru Programa so organizirali in izvedli $tevilne dogodke in aktivnosti za razli¢ne ciljne skupine,
ki so bili vedno pozitivno sprejeti in dobro obiskani. V sodelovanju s strokovnjaki projektnih
partnerjev Splosne bolnisnice Murska Sobota in ZdruZenja kardiologov Slovenije so izvajali
strokovna predavanja, tako za zdravstvene delavce, kot tudi za splo3no javnost.




Pri izvedbi dogodkov za splosno javnost so vsa leta sodelovali z Mestno ob¢ino Murska Sobota, ki
nudi organizacijsko in vsebinsko podporo Programu. Dr. Aleksander Jeviek, bivii zupan Mestne
obcine Murska Sobota je tudi ambasador Programa, prav tako je ambasador Programa postal tudi
sedanji Zupan Damjan Anzelj. Ambasadorji Programa imajo pomembno vlogo pri informiranju in
ozavescanju splosne javnosti (ambasadorji informatorji) in neposrednem spremljanju bolnikov s
srénim popuscanjem (ambasadorji svojci) ter predstavljajo nepogresljiv vezni ¢len med strokovnimi
izvajalci Programa in neposrednimi uporabniki na terenu.

V okviru Programa izvajajo pohode, organizirajo razstave slikarskih, literarnih in ro¢nih del na temo
srca, izvajajo skupne promocijske dogodke ob Evropskih dnevih ozave$¢anja o srénem popuscanju
ter organizirajo medgeneracijske ustvarjalne delavnice za otroke in starejse. Program in njegove
aktivnosti so projektni partnerji predstavili na Stevilnih nacionalnih dogodkih, strokovnih srecanjih
in mednarodnih kongresih. V okviru Programa so bile izdane tudi $tevilne publikacije, ki so
namenjene razlicnim cilinim skupinam. Za ciljno skupino bolnikov in njihovih neformalnih
oskrbovalcev so izdali promocijsko zlozenko, v kateri so zbrani napotki za zZivljenje s srénim
popuscanjem, s posebnim poudarkom na spremljanju simptomoyv, za sploéno javnost so izdali dve
promocijski broduri, ki vsebujeta pregled aktivnosti med letoma 2017 in 2019 ter med letoma 2020
in 2022 ter znanstveno monografijo, ki je namenjena strokovni javnosti in ponuja vpogled v znanja
in vescine bolnikov s srénim popusicanjem glede bolezni in njene (samo)oskrbe, hkrati pa prikaze,
kako sr¢éno popuscanje vpliva na razlicne vidike zivljenja bolnikov ter njihovih neformalnih
oskrbovalcev. V ¢asu epidemije covid-19 so za bolnike s srénim popuséanjem in njihove svojce izdali
priporocila za bolnike z boleznimi srca in oZilja glede obvladovanja bolezni covid-19 in dnevnik za
spremljanje srénega popuscanja, ki bolnikom omogoc¢a vsakodnevno belezenje meritev v zvezi z
izvajanjem vedenj samooskrbe v domacem okolju.

Program je s strani najpomembnejse svetovne strokovne organizacije za sréno popusécanje, Zveze za
srcno popuscanje, ki deluje pri Evropskem kardioloskem zdruZenju, prejel mednarodno nagrado
Heart Failure Awareness Days Award 2021. Z nagrado je bil Program prepoznan kot primer dobre
prakse na podrodju inovativnega ozaves¢anja splo3ne in strokovne javnosti o srénem popuicanju,
kontinuiranega opolnomocenja bolnikov in njihovih neformalnih oskrbovalcev ter podprtosti s
strokovnim, znanstveno-raziskovalnim in pedagoskim delom. Prav tako je Program prejel nagrado
za najbolj citiran znanstveni ¢lanek v reviji European Journal of Cardiovascular Nursing v letu 2019.
Gre za sistematicni prispevek, ki na pregleden nacin povzema ugotovitve 30 tujih $tudij, objavljenih
do leta 2016, o razlicnih dejavnikih, povezanih z vedenjem samooskrbe pri bolnikih s srénim
popuscanjem. Objave o vseh izvedenih dogodkih in aktivnostih so zbrane na spletni strani Programa

(www.nepopustljivo-srce.si) pod rubriko kampanja Nepopustljivo srce.

V Prekmurskem osteoloskem drusdtvu Murska Sobota menijo, da je Program na lokalni in regionalni
ravni sistemati¢no uveljavljal zdravje kot vrednoto in krepil ozave$¢enost prebivalstva o
odgovornosti druZbe in posameznikov na podrocju prepre¢evanja in obvladovanja bolezni srca in
ozilja, s posebnim poudarkom na srénem popuscanju. Omenjena stanja so v Pomurju najpogostejsi
vzrok obolevnosti in umvrljivosti, kar daje aktivnostim Programa poseben pomen. Hkrati je jasno
razvidno, da so bile aktivnosti Programa opazene in nagrajene tudi s strani domace in mednarodne
strokovne javnosti.




Iz Odloka o priznanjih Mestne obcine Murska Sobota izhaja, naslednje:

1.

Naziv €astni obéan Mestne ob¢ine Murska Sobota se podeli za izkazano ast posamezniku
za zasluge, ki imajo trajen pomen za ugled in promocijo Mestne ob¢ine Murska Sobota. Ta
naziv se lahko podeli tudi tujemu drzavljanu.

Plaketa Mestne obc¢ine Murska Sobota se v obliki denarne nagrade podeljuje
posameznikom, skupinam obc¢anov ter drustvom za Zivljenjsko delo, za vecletne uspehe
trajnejdega pomena, vrhunske uspehe in dosezke ter kot spodbuda za nadaljnje
delo. Sredstva za plaketo se zagotovijo v prora¢unu Mestne ob¢ine Murska Sobota. Visina
denarne nagrade za plaketo zna3a 1.500 EUR.

Zahvalna listina Mestne ob¢ine Murska Sobota se podeljuje posameznikom, druzbam,
zavodom, organizacijam in skupnostim ter drustvom za pomembne uspehe in dosezke na
posameznih podrogjih Zivljenja in dela, ki prispevajo k nadaljnjemu razvoju in ugledu
Mestne obcline Murska Sobota.

Vsako leto se lahko podeli en naziv éastnega obcana, ena plaketa in najvec tri zahvalne listine.

Na osnovi obravnave in glasovanja o prejetih predlogih za podelitev priznanj Mestne obcine
Murska Sobota v letu 2024 Komisija za nagrade in priznanja Mestnemu svetu Mestne ob¢ine
Murska Sobota predlaga, da sprejme predloge sklepov o podelitvi priznanj v predlozeni
vsebini in obliki.

Pripravil: Predlagatelj:
Oddelek za negospodarske dejavnosti Komisija za nagrade in priznanja

Mitja HORVAT, predsednik




